PANDUAN PENULISAN PROPOSAL
Ketentuan umum
Proposal diketik pada kertas A4 dengan jarak 1.5 spasi, Times New Roman ukuran 12
Halaman Judul
Untuk memudahkan klasifikasi, maka masing-masing proposal kategori peserta dijilid dengan warna halaman muka yang tertentu; sebagai berikut :
· Mahasiswa S1: sampul muka berwarna Biru
· Mahasiswa S2: sampul muka berwarna Merah
· Kategori lainnya (dosen, peneliti): sampul muka berwarna Putih

Halaman Pengesahan (lihat contoh halaman pengesahan)
Daftar Isi
1. Uraian Umum (lihat keterangan uraian umum)
2. Abstrak Penelitian
Abstrak penelitian mencakup: 
· penjelasan mengenai latar belakang, tujuan, metode/ tahapan dari topik yang akan diteliti.
· hasil akhir penelitian yang diharapkan
Abstrak penelitian ditulis dengan tidak melebihi 500 kata, diketik dengan jarak baris 1 spasi
3. Pendahuluan 
Pendahuluan mencakup:
· Latar belakang topik penelitian, didukung oleh perkembangan penelitian serupa yang telah ada sebelumnya
· Posisi penting dan hasil yang diharapkan dari penelitian
· Kontribusi aplikatif yang diharapkan bagi ilmu pengetahuan/ dunia praktis 

4. Rumusan Masalah
Rumusan masalah mencakup
· Penjelasan mengenai masalah yang  menjadi topik penelitian
· Cakupan dan batasan penelitian
· Esensi penelitian yang dilakukan berkaitan dengan permasalahan mengenai sindrom metabolik

5. Tujuan dan Manfaat Penelitian
Tujuan dan manfaat penelitian mencakup poin-poin yang diharapkan tercapai dari penelitian yang dilakukan, serta manfaat yang diperoleh dari penelitian tersebut, berkaitan dengan perannya dalam mengatasi sindrom metabolik

6. Tinjauan Pustaka
Tinjauan pustaka mencakup penulisan secara jelas, singkat, dan sistematis pustaka yang relevan dalam penelitian, serta hasil- hasil penelitian mutakhir lainnya yang sudah ada dan berhubungan dengan penelitian yang dilakukan.


7. Metode Penelitian
Metode penelitian dibuat selengkap mungkin, mencakup bahan dan instrumen yang dibutuhkan, deksripsi subjek penelitian, cara pengambilan contoh/ sampel, cara pengumpulan data, dan gambaran jelas pengolahan dan analisis data yang akan dilakukan. Metode penelitian dipaparkan dengan kerangka sistematis untuk menjawab rumusan masalah dan mencapai tujuan dari penelitian  
8. Jadwal Pelaksanaan
Jadwal pelaksanaan mencakup rencana penelitian secara rinci dalam kurun waktu maksimal 12 bulan setelah awarding (September 2016) dan diuraikan dalam bentuk tabel/ diagram.

9. Rincian Anggaran Penelitian
Rincian anggaran penelitian mencakup jumlah dana penelitian yang dibutuhkan beserta penggunaanya secara wajar, namun tidak termasuk hal-hal sebagai berikut: 
· Dana untuk pembelian aset, seperti alat-alat laboratorium, komputer, dll
· Dana honorarium
· Dana untuk biaya perjalanan dan akomodasi 

10. Daftar Pustaka
Penyusunan daftar pustaka mengikuti format penulisan Vancouver style. Pustaka yang dicantumkan adalah sumber-sumber primer yang dikutip dalam proposal.


